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Niðurstöður úr könnun
ME félags Íslands



Könnunin fór fram á tímabilinu 20. júní - 23. ágúst 2025
Fjöldi svarenda var 173

Svarendur eru með greiningu um ME eða langvarandi einkenni
Covid eða telja sig vera með ME eða langvarandi einkenni Covid

Kynjaskipting:
Konur/kvenkyns: 150 (86,7%)
Karlar/karlkyns: 22 (12,7%)

Kvár/kynsegin: 1(0,6%)
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Aldur
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Búseta
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ME eða LC (langvarandi afleiðingar Covid)?
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Niðurstöður 146 svarenda sem höfðu greiningu

Hvað tók langan tíma fyrir þig 
að fá greiningu?
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Hvað er langt síðan þú veiktist?
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Meðal greiningartími ME
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Meðal greiningartími LC
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Hver er staða þín á vinnumarkaði?
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Hvert er örorkumat þitt hjá TR ?
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Hefur þér verið hafnað um örorkulífeyri 
hjá TR?
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Ert þú á endurhæfingarlífeyri?
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Hvaða endurhæfingu hefur þú tekið þátt í?
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Hefur þér verið hafnað um
endurhæfingarlífeyri hjá TR?
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Hvaða þjónustu hefur þú fengið hjá
Akureyrarklíníkinni?
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Hefur þú lent í að vera tekjulaus eftir 
að þú veiktist af ME eða LC?
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Hefur þú sótt um stoðtæki til SÍ?
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Hefur þér verið hafnað um stoðtæki hjá SÍ?
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Ef þú hefur fengið samþykkt stoðtæki hjá SÍ,
hvaða stoðtæki fékkst þú samþykkt?
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Hvaða stoðtæki hefur þér verið hafnað 
um hjá SÍ?
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Myndir þú veita sýni til rannsókna 
á ME eða LC?
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